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深刻な問題にこそ遊びごころを！
子どもと家族と一緒に取り組む
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ずるがしこいウンチ　恐怖のお面と勇気のお面
ドラゴンを眠らせるユニコーン

子どものことば，物語，世界観を尊重した

言語的・非言語的な協働のなかで，
問題の外在化に新たな可能性をもたらす！

プ レ イ フ ル な

遊び心ある ナラティヴ・セラピーの技法こそが
オルタナティヴな表現形式に子どもを誘う


